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1 月 5 日   主顯節     賢士來朝拜君王               瑪 2:1-12 

教外人的東方賢士們不畏旅途艱險，長途跋涉來尋找、朝拜真神，但在耶路撒冷的長

老與經師們，既是選民，又是宗教領袖，明知經上記載了默西亞的來臨，但卻不用心

尋找，只沉醉於追尋世俗的名利權位。這真給了我們一記響亮的警號，也就是我們身

為教友，在日常生活中，不要只顧忙著工作，也要沉靜下來聆聽天主的話語，尋找天

主的啟示，時常反省自己的作為，是否符合教友的身分。否則救恩不是必然的！ 

 

1 月 12 日  主受洗日     耶穌受洗                  瑪 3:13-17 

聖伯多祿說：「天主對所有的人都平等看待，只要是敬畏祂，並履行正義的人，無論屬

哪一個民族，祂都喜歡。」天主喜歡「敬畏祂，並履行正義的人」，敬畏天主並不只是

按時進教堂、守齋奉獻而已，更應該是遵守祂誡命，「愛人如己」，寬恕得罪自己的人，

這樣必蒙天主悅納。不過，我們只是凡人，有諸多的弱點，多半的時間都是由「人性」

佔上風，因此要時時警醒，常常反省自己。 

 

1 月 19 日  常年期第二主日    請看天主的羔羊        若 1:29-34 

若翰看見了耶穌，便說「看哪，天主的羔羊，除免世罪者！」若翰是呼應了依撒意亞

先知的預言，在眾人面前為耶穌作證。並希望門徒和追隨者轉而跟隨耶穌，因為他說：

「這就是我所說過的那一位。」我們應該要跟隨那位用聖神施洗的人子，並以祂的教

訓作為生活的準繩，也惟有經過他，日後才能到天國裏去！ 

 

1 月 26 日  常年期第三主日    漁人的漁夫            瑪 4:12-23 

洗者若翰說：「你們悔改吧！因為天國鄰近了。」耶穌開始宣講時也說：「你們悔改吧！

因為天國鄰近了。」可見「悔改」的重要，悔改應該是發自內心的，棄絕過去的錯誤，

並以新的心態、作為來面對我們的生活，否則就如耶穌所說的，整天口說「主啊！主

啊！」但內心卻無任何實質的改變，這不是真正的悔改，只會離天國越來越遠。 

 
聖鮑思高小傳 (St. John Bosco, 1815.8.16－1888.1.31) 

慶日：一月卅一日 

聖鮑思高，義大利神父，慈幼會創辦人。教會冊封他為青年的主保聖人。 

若望‧鮑思高出生於 1815 年，義大利杜林附近的小鎮碧基。他兩歲時，父親就過世

了，母親瑪加利大要獨力撫養 3 個孩子。 

雖然若望家境清貧，但他從小就勸奮好學。5 歲時，他便開始召集同志們，教他們

要理。那時候，若望便已立志做司鐸，準備一輩子獻給孩子們。 

若望一直是半工半讀完成小學到大學的學業。他曾做過鐵工、裁縫、麵包師、鞋匠、

木工。他從工作中學到的工藝，對他日後創辦工藝學校有很大的幫助。 

1841 年 6 月 5 日，若望‧鮑思高晉鐸。當鮑思高在杜林神學院攻讀的時候，看到許多青年人，沉迷在

都市生活的罪惡中，無人照顧，沒有正當的活動；尤其是缺乏道德生活的指引。於是鮑思高便主動接觸

那些青年，邀請他們參加主日彌撒，一起遊戲，一起唱歌。1846 年的復活節，鮑思高帶領他的男孩們，

在杜林的華道角區，建立起了一個固定的家。這小小的家，後來發展成今天慈幼會的總部。接下來幾年，

鮑思高在杜林又開辦了幾座青年中心，專供青年的精神需求及康樂活動。後來，又辦了一所寄宿學校。 

1853 年，他再開設了一間工場，並加上理論的課程，這樣，鮑思高便創辦了他的第一所工藝學校。

1859 年，鮑思高創立男修會 ─ 慈幼會，1872 年創立女修會 ─ 母佑會，1875 年又創立關懷青年的信

友團體 ─ 協進會。今天，慈幼會的團體幾乎遍佈世界各國。 

1888 年 1 月 31 日，鮑思高蒙主寵召。 

鮑思高神父的名言是：『我已向天主許諾，連我最後一口氣也要貢獻給我深愛的青少年。』 

『凡有益於處身險境中的青少年，或有助於引人歸向天主，我必勇往直前，不畏艱險。』 
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